
    


 Iyengar Yoga com Billy Konrad
 

  
 
 8 a 14 de Março 2010 

 claralight
 espaço de Yoga

 rua nova de são mamede, 58A
contactos:
claralight.com
claralight@gmail.com
919 463 789

 olá a todos!

desta vez desafiei o Billy a fazer um modelo diferente de workshop 
que incluisse aulas regulares num ritmo menos intenso ao longo da 
semana, finalizando com o habitual fim de semana de pratica.

ao longo da semana será :
 2ª, 4ª e 6ª  das 18h às 20h
 3ª e 5ª das 8h às 10h

no fim de semana é o horário habitual :
 sáb e dom das 9h às 13h e das 17h às 20h

haverá 3 formas de inscrição e 3 preços para conciliarem o melhor 
possível com a vossa vida pessoal.

os preços : 
-semana + fim de semana é 210€
-só a semana é 110€
-só o fim de semana é 130€

se eu verificar que existem vagas ao longo da semana poderei 
marcar as aulas à unidade pelo preço de 25€ cada uma.

devido às variantes existentes agradeço que me informem o mais 
rapidamente da vossa intençaõ para eu organizar os horários de 
acordo com as vossas possibilidades.
o pagamento garante a vossa inscrição.
deve ser feito através do depósito de 50% do valor em data a 
anunciar.
1º será estruturado o calendário de inscrições.

beijinhos, Clara.
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